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Muss ich für den Empfang eines Sakramentes anwesend sein oder kann ich 

mich vertreten lassen?  

Der Empfang eines Sakramentes ist persönlich. Das heisst: Die empfangende Person und die 

spendende Person müssen real anwesend sein. So wie niemand anstelle einer anderen Person 

heiraten kann, so gibt es beim Empfang der Sakramente keine Stellvertretung. Ebenso ist auch 

keine Beichte am Telefon, schriftlich, oder Online am Computer möglich. Jedoch kann ich 

immer, insbesondere bei der Eucharistiefeier, nach dem Empfang der Hl. Kommunion bei Jesus 

Fürsprache für Andere halten und Ihn bitten, Seine Liebe und Gnade diesen Personen 

zuzuwenden, was manchmal auch mit „aufopfern“ der Hl. Kommunion bezeichnet wird.  

Was aber, wenn jemand ein Sakrament empfangen möchte, jedoch keine Möglichkeit dazu 

besteht, weil der Priester fehlt? Hier sagt die Kirche, dass es zumindest in zwei Bereichen 

möglich ist, aus dem Begehren, aus dem Wunsch heraus, die Gnade des Sakramentes zu 

empfangen. So anerkennt die Kirche die Begierdetaufe und die sündentilgende Reue, wenn der 

Empfang des Busssakramentes nicht möglich ist. 

  


