Wie kann eine christliche Ehe gelingen?

Das Gelingen einer christlichen Ehe beginnt nicht erst am Hochzeitstag. Ein entscheidender
Punkt ist die Vorbereitung. In der Regel wird von einem Paar, das kirchlich heiraten mdchte,
eine Ehevorbereitung erwartet (die Kirche bietet dazu vielféaltige Angebote). Doch angesichts
der Entchristlichung der Gesellschaft ist dies in der Regel ungeniigend.

Wie es in der frihen Kirche ein Taufkatechumenat (Einfiihrungszeit) gab, kénnte ein
Ehekatechumenat hilfreich sein. Ein Weg, der zuerst in eine lebendige Christusbeziehung fuhrt,
um mit dem Dritten im Bund (Jesus Christus) alle Fragen des christlichen Ehelebens, wie auch
den Sinn des Ehesakramentes zu besprechen. Ein solcher Weg in Gemeinschaft mit anderen
Paaren konnte eine langere Zeit dauern; denn das Hineinwachsen in Beziehungen und neue
Verhaltensformen braucht Zeit.

Wenn Verheiratete entdecken, dass sie ihre Ehe nicht mit Jesus Christus, sondern eigentlich
ohne Ihn leben, wére das Nachholen eines Ehekatechumenats im genannten Sinn, ein hilfreicher
Weg zur Erneuerung des Glaubens und der Lebensgemeinschaft. Dazu gibt es verschiedene
Madglichkeiten und Seminare.



